
ぢづだぎとど :  «づÜ¢ÑñïöçñÖï¡í　 ï¡í£¡í».



9 ゎづばぢぢん      «ぢばどごぷぎでどゑぎぞぞごとご»

でÜïöíçó¿í çÜïäóöíöñ¿á ゑíïó¿0¡ ご. ゑ.



ぴñ¿á:
づí£çóöóñ Ü Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí

ÜïöÜúôóçÜÇÜ óÖöñëñïí ¡ ëÜïï¡Üú ÖíëÜÑÖÜú
¡Ü¿áöÜëñ ç äëÜîñïïñ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó　
ï äëíçÜï¿íçÖ▲½ó äëí£ÑÖó¡í½ó.

げíÑíôó:
づíïüóë　öá ó ÜÇ¿Üß¿　öá £ÖíÖó　 Ññöñú

Ü äëíçÜï¿íçÖÜ½ äëí£ÑÖó¡ñ づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí,
ñÇÜ £ÖíôñÖóó ó öëíÑóîó　ê äëí£ÑÖÜçíÖó　;
でäÜïÜßïöçÜçíöá äëóÜßàñÖó0 çÜïäóöíÖÖó¡Üç,
óê ëÜÑóöñ¿ñú ¡ öëíÑóîó　½ ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲;
づí£çóçíöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 í¡öóçÖÜïöá ó 
öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó çÜïäóöíÖÖó¡Üç;
ゑÜïäóö▲çíöá ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ¡íôñïöçí: 
ÑÜßëÜöÜ, ½óëÜ¿0ßóñ, çñ¿ó¡ÜÑÜüóñ, àñÑëÜïöá; 
¢ñ¿íÖóñ Ñíëóöá ¿0Ñ　½ ëíÑÜïöá.



ぢëñÑäÜ¿íÇíñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äëÜñ¡öí:

1. づíïüóëñÖóñ ó ÜÇ¿Üß¿ñÖóñ £ÖíÖóú Ññöñú
Ü äëíçÜï¿íçÖÜ½ äëí£ÑÖó¡ñ づÜ¢ÑñïöçÜ びëóïöÜçÜ,
ñÇÜ £ÖíôñÖóó ó öëíÑóîó　ê äëí£ÑÖÜçíÖó　;

2.   ぢëóÜßàñÖóñ ¡ öëíÑóîó　½ ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲;

3.   づí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó 
öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú çÜïäóöíÖÖó¡Üç;

4.   づí£çóöóñ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íôñïöç:
ÑÜßëÜöí, ½óëÜ¿0ßóñ,
çñ¿ó¡ÜÑÜüóñ, àñÑëÜïöá; 
¢ñ¿íÖóñ Ñíëóöá ¿0Ñ　½ ëíÑÜïöá.



Äöíä▲ ëñí¿ó£íîóó äëÜñ¡öí:

I ~öíä – äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖ▲ú:

ゑïöÜäóöñ¿áÖí　 ßñïñÑí ï îñ¿á0 ç▲　çóöá, 
ôöÜ Ññöó £Öí0ö ó êÜö　ö Ü£Öíöá Ü £ó½Öóê äëí£ÑÖó¡íê,
óê Öí£ÖíôñÖóó, ¡í¡ ¡ Öó½ ÇÜöÜçóöáï　;
だäëñÑñ¿ñÖóñ öñ½▲ äëÜñ¡öí, äÜïöíÖÜç¡í îñ¿ó ó £íÑíô.
ご£ÜôñÖóñ ½ñöÜÑóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲ äÜ ÑíÖÖÜú öñ½ñ.
づí£ëíßÜö¡í ó Öí¡Üä¿ñÖóñ ½ñöÜÑóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç äÜ äëÜß¿ñ½ñ.
ぢñëïäñ¡öóçÖÜñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ äëÜñ¡öí
ゑ▲ßÜë âÜë½ ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó ó ëÜÑóöñ¿　½ó
ゑ▲ßÜë ÜïÖÜçÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Üßé、½í 
ó ïÜÑñë¢íÖóñ ëíßÜö▲ Ñ¿　 çÖñÑëñÖó　 äëÜñ¡öí.
だäëñÑñ¿ñÖóñ ó âÜë½Ü¿óëÜç¡í Ü¢óÑíñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç.



II ~öíä -ÜïÖÜçÖÜú (äëí¡öóôñï¡óú):

ゑÖñÑëñÖóñ ç çÜïäóöíöñ¿áÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï
~ââñ¡öóçÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó äëó、½Üç 
äÜ ëíïüóëñÖó0 £ÖíÖóú ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç
Ü êëóïöóíÖï¡Ü½ äëí£ÑÖó¡ñ «づÜ¢ÑñïöçÜ びëóïöÜçÜ»

III ~öíä – £í¡¿0ôóöñ¿áÖ▲ú:

だâÜë½¿ñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöí äëÜñ¡öí ç çóÑñ äëñ£ñÖöíîóó.
でÜ£ÑíÖóñ í¿áßÜ½í ëíï¡ëíïÜ¡.
だâÜë½¿ñÖóñ ç▲ïöíç¡ó Ññöï¡óê ëíßÜö.



でÜÑñë¢íÖóñ ëíßÜö▲ ç äëÜîñïïñ ëñí¿ó£íîóó äëÜñ¡öí.

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá:

づí£çóöóñ ëñôó: づíïï¡í£▲çíÖóñ Ññö　½ Ü äëí£ÑÖó¡ñ づÜ¢ÑñïöçÜ.
ぶöñÖóñ ¡Ü¿　ÑÜ¡.

ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ: でäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲ Öí ïçñ¢ñ½ çÜ£ÑÜêñ
«づÜ¢ÑñïöçñÖï¡óñ £íßíç▲»

ぜÜ£▲¡í: ぢëÜï¿ÜüóçíÖóñ íÜÑóÜ£íäóïñú づÜ¢ÑñïöçñÖï¡óê äñïñÖ ó ¡Ü¿　ÑÜ¡;
ぢëÜï¿ÜüóçíÖóñ £ó½Öóê ïöóêÜöçÜëñÖóú ; ôöñÖóñ ïöóêÜç Ññöá½ó.



«ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ»
(âÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí)

ごïöÜëó　 çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 äëí£ÑÖó¡í «づÜ¢ÑñïöçÜ びëóïöÜçÜ»

ずñä¡í: «ごÇëÜü¡ó Ñ¿　 づÜ¢ÑñïöçñÖï¡Üú ñ¿¡ó»

づóïÜçíÖóñ: «づÜ¢ÑñïöçñÖï¡í　 ñ¿¡í»; 
づíßÜöí ï ëíï¡ëíï¡í½ó Öí öñ½Ü «づÜ¢ÑñïöçÜ びëóïöÜçÜ»

んää¿ó¡íîó　:
とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 íää¿ó¡íîó　 «ゑ£Üü¿í äñëçí　  £çñ£Ñí»
ぢÜÑñ¿¡í «づÜ¢ÑñïöçñÖï¡óñ ñ¿Üô¡í»



だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëó äëÜçñÑñÖóó ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç.

ゐñïñÑ▲: «ぞÜç▲ú ÇÜÑ £í ïÜßÜú づÜ¢ÑñïöçÜ çñÑñö»,
«ぶöÜ öí¡Üñ づÜ¢ÑñïöçÜ びëóïöÜçÜ»
ぶöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲:  でöóêÜç, ¡Ü¿　ÑÜ¡.

づíïï½íöëóçíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú:

づíïï½íöëóçíÖóñ づÜ¢ÑñïöçñÖï¡óê ¡íëöóÖÜ¡;
づíïï½íöëóçíÖóñ í¿áßÜ½í «づíïï¡í£ Ññö　½ Ü äëí£ÑÖó¡ñ づÜ¢ÑñïöçÜ»
づíßÜöí ï ëíï¡ëíï¡í½ó Öí öñ½Ü «づÜ¢ÑñïöçÜ びëóïöÜçÜ»

がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲: «とÜÇÑí ~öÜ ß▲çíñö», «とöÜ, ÇÑñ ¢óçñö».
«どí¡í　 ¡ëíïóçí　 ñ¿Üô¡í – Üäóüó ññ», «ぶÜÑñïÖ▲ú ½ñüÜôñ¡», 

ぢí¿áôó¡Üçí　 Çó½Öíïöó¡í: «でÖñ¢Ü¡»

が▲êíöñ¿áÖí　 Çó½Öíïöó¡í: «ぜñöñ¿á»

でí½Ü½íïïí¢: «ぜÜëÜ£»

ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲: «がçí ぜÜëÜ£í», «ゎÜëñ¿¡ó», «ゐÜßñÖî▲».

ごÇë▲-£íßíç▲: «でÖñ¢¡ó», «ぢÜïöëÜú でÖñÇÜçó¡í», «でÑÜú ïÖñ¢óÖ¡Ü»



ぢëÜï¿ÜüóçíÖóñ 
づÜ¢ÑñïöçñÖï¡óê äñïñÖ ó ¡Ü¿　ÑÜ¡.



づíïï¡í£▲çíÖóñ Ññö　½ Ü äëí£ÑÖó¡ñ づÜ¢ÑñïöçÜ. ぶöñÖóñ ¡Ü¿　ÑÜ¡.



とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí
«ゑ£Üü¿í äñëçí　  £çñ£Ñí»



ずñä¡í: 
«ごÇëÜü¡ó 

Ñ¿　 づÜ¢ÑñïöçñÖï¡Üú ñ¿¡ó».

づóïÜçíÖóñ: 
«づÜ¢ÑñïöçñÖï¡í　 ñ¿¡í».



でäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲ Öí ïçñ¢ñ½ çÜ£ÑÜêñ
«づÜ¢ÑñïöçñÖï¡óñ £íßíç▲».



ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲. 
ごÇë▲-£íßíç▲. 



ゑ▲çÜÑ:

ぜñëÜäëó　öó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëíçÜï¿íçÖ▲½ó
ó âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲½ó äëí£ÑÖó¡í½ó, óê £ÖíôñÖóñ½
ó öëíÑóîó　½ó äëí£ÑÖÜçíÖó　,  ÖíäÜ¿Ö　0ö Ññöï¡óñ ïñëÑîí ëíÑÜïöá0,
Ñíë　ö ó½ ÑÜßëÜöÜ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. 
ばôíö ïí½óê Ñíëóöá ëíÑÜïöá ïçÜó½ ß¿ó£¡ó½ ó ÑëÜ£á　½, 
ïäÜïÜßïöçÜ0ö ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü ÜßÜÇíàñÖó0
Ññöï¡ÜÇÜ ½óëÜçÜïäëó　öó　 ó äëóÜßàñÖó0 ½í¿▲üñú 
ó óê ëÜÑóöñ¿ñú ¡ ëÜïï¡ó½ ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ öëíÑóîó　½, 
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï äëíçÜï¿íçÖÜú ¡Ü¿áöÜëÜú, 
　ç¿　0àñúï　 ÖñÜöéñ½¿ñ½Üú ôíïöá0  çïñú ëÜïï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲.


