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Необходимо научить ребенка с детства 

волноваться чужим несчастьям, 

радоваться радостям другого, 

пробудить в восприимчивой детской 

душе эту драгоценную способность 

сопереживать, порадоваться, сострадать…» 

К. А. Чуковский 

 

Значение театра в жизни дошкольника переоценить невозможно. Для 

каждого ребенка театр может быть представлен в двух ипостасях: как вид 

искусства, с которым он соприкасается как зритель, и как театрализованная 

деятельность, в которой он участвует. 

Детский театр — уникальное место, где создана особая атмосфера сказки. 

Попав в театр, малыш искренне верит в происходящее на сцене, полностью 

растворяясь в театральном действе. Воспринимая игру как жизнь, ребенок не 

делает различий между развлечениями и обычными действиями. Например, 

когда чистит зубы или кормит куклу, убирает игрушки или ведет бой с 

саблезубым тигром, все это он делает играя. 

Театр обладает удивительной способностью влиять на детскую психику 

«играючи». Малыш вливается в действие на сцене, сопереживает героям, 

активно помогает вершить добрые дела. Ребенок подражает мимике, 

голосовым интонациям, движениям актеров. Вследствие положительного 

эмоционального настроя, появляющегося во время спектакля, ребенок 

легко усваивает новые поведенческие модели, достойные подражания, а 

действия отрицательных  героев воспринимает адекватно ситуации. Театр 

может стать вашим другом в воспитательном процессе. Театрализованная 

деятельность позволяет решить многие воспитательно-образовательные 

задачи. Через образы, краски, звуки дети знакомятся с окружающим миром 

во всем его разнообразии. Работа над образом заставляет их думать, 

анализировать, делать выводы и обобщения. 

Работа над образом заставляет их думать, анализировать, делать выводы и 

обобщения.  В ходе освоения театрализованной деятельности происходит 

совершенствование речи. Этому во многом способствует работа над 

выразительностью реплик персонажей, собственных высказываний. Легко и 

естественно активизируется словарь ребенка, совершенствуется звуковая 

культура речи, ее интонационный строй. Исполняемая роль, произносимые 

реплики ставят дошкольника перед необходимостью ясно, четко, понятно 



изъяснятся. Соответственно улучшается диалогическая речь, ее 

грамматический строй. 

Ожившие книжные герои приобретают «вес» в глазах малыша, ему проще 

отделить хорошее от плохого, так как к знакомому сюжету присоединяются 

живая речь с нужными оттенками голоса. Театрализованная деятельность 

позволяет формировать опыт социального поведения ребенка благодаря 

тому, что каждое литературное произведение или фольклорная сказка имеют 

нравственную направленность. Участвуя в постановке, ребенок не только 

усваивает духовные ценности, но и выражает свое собственное отношение к 

добру и злу. 

Просмотр спектакля развивает речь малыша, насыщая ее эмоционально 

выразительными оттенками, малыш легко запоминает новые слова и 

выражения, при этом в его сознании формируется грамматическая структура 

языка. Для ребенка просмотр театрального представления обязательно 

сочетается с огромной внутренней работой. Он учится чувствовать, 

улавливать чужие эмоции, переживать. Выражение «школа чувств», которое 

употребляют применительно к театру, — вовсе не абстракция. Театр сочетает 

в себе несколько искусств: риторику, музыку, пластику. Театрализованная 

деятельность давно признана особым арт-терапевтическим средством, 

поскольку позволяет дошкольнику решать многие проблемы опосредственно 

от лица какого – либо персонажа. Это помогает преодолевать робость, 

неуверенность в себе, застенчивость.  Знакомство с театром — способ 

воздействия легкий и непринужденный, который порадует, удивит и очарует 

малыша. Театр это лучшее средство общения людей, для понимания их 

сокровенных чувств. Театр — это всегда праздник, яркие незабываемые 

впечатления. Счастливые улыбки и радостные лица малышей убедительно 

свидетельствуют о том, что дети очень любят этот вид искусства. Он 

привлекает их своей яркостью, красочностью и динамичностью. 

Необычность зрелища захватывает детей, переносит их в таинственный и 

увлекательный мир. Театр — это неисчерпаемый источник развития чувств, 

переживаний и эмоциональных открытий, способ приобщения к духовному 

богатству. В результате ребёнок познаёт мир умом и сердцем, выражая своё 

отношение к добру и злу.   Он познаёт радость, связанную с преодолением 

трудностей общения, неуверенности в себе Театр для ребенка — это особый 

удивительный мир, где любое желание обязательно исполнится, и 

все  непременно закончится хорошо. Но дети еще и гениальные актеры по 

своей природе, живущие чувствами и эмоциями, не ограниченными 

взрослением. А уж если ребенок сам принимает участие в театральных 

постановках: дома, в садике, в театральной студии, то список драгоценных 



приобретений значительно удлиняется. Наряду с хорошо развитой речью и 

более широким, чем у сверстников, кругозором, тренируется память 

(заучивание текста), ребенок раскрепощается, становится 

коммуникабельные, у него появляется ответственность за дело, за себя и 

партнера. Таким образом, театрализованные занятия помогают не только 

решать многие образовательные задачи, но и сохранять эмоциональный 

комфорт в условиях дошкольного образовательного учреждения.  

Необходимо обратить особое внимание на театрализованную деятельность 

детей. В ходе работы решаются следующие задачи: 

 Приобщать детей к театрализованной деятельности, формировать 

умение создавать художественный образ средствами театрального 

искусства, воспитывать потребность вносить элементы прекрасного в 

окружающую среду и социальные отношения. 

 Формировать основы эстетического восприятия и способность 

самостоятельно оценивать произведения искусства и явления 

окружающей действительности. 

 Развивать художественно – творческие способности детей.  

Успешность овладения детьми театрализованной деятельностью во 

многом зависит от заинтересованности родителей. Педагогами может 

быть разработан лекторий для родителей, в ходе которого изучались бы 

виды театра, история его возникновения и развития, словарь театральных 

терминов, возможности создание театра в домашних условиях. Повысить 

интерес родителей к театральной деятельности помогают тематические 

вечера, где родители могут быть не просто зрителями, а активными 

участниками и партнерами. Проводимая работа позволит привлечь 

родителей к исполнению ролей в спектаклях, изготовлению декораций и 

костюмов. Можно ежегодно проводить неделю театра, которая будет 

подводить итог проделанной работе, объединяя педагогов, детей и 

родителей в многодневном праздничном действе. 

 

 


