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Повестка дня:
1. Речь младшего дошкольника.

2. Артикуляционная гимнастика.

3. Игры для развития речи.

4. Пальчиковая гимнастика.

5. Консультация для родителей о «короновирусе»

6. Изменения в СанПин по питанию.



Дети в возрасте 2—3 лет развиваются довольно 

быстро во всех сферах. Это относится и к речи. 

Она меняется буквально каждый месяц: ребенок 

начинает говорить цельными конструкциями, 

разучивает новые слова, все четче выговаривает 

звуки. На этом этапе родителям важно 

контролировать соответствие речи ребенка 

возрастной норме и в случае проблем решать их 

самостоятельно или обратиться к специалисту. 

ВОЗРАСТНЫЕ НОРМЫ РАЗВИТИЯ РЕЧИ В 2—3 ГОДА 

Каждому возрасту соответствует свой словарный 

запас, определенные умения в произношении, 

степень понимания речи других людей. Так, 

первые слова малыш лепечет в возрасте около 

года. Сначала они невнятные, но со временем 

все больше обретают четкость. К 2—3 годам уже 

формируется основная речевая база, поэтому с 

самого рождения и до 3 лет нужно уделять особое 

внимание развитию речи малыша.



Общение с родителями и близкими — это 

основной источник информации для ребенка. Он 

неосознанно копирует тех, с кем находится 

рядом. Совет: В возрасте 2—3 лет у малыша 

усиливается внимательность, он начинает 

прислушиваться к речи окружающих. Дети очень 

чувствительны к нормам языка, поэтому важно 

говорить с ними правильно: четко выговаривать 

звуки, не «сюсюкать», употреблять понятные слова, 

не торопиться, говорить с выражением. 

КАК РАЗВИВАТЬ РЕЧЬ: ИГРЫ, УПРАЖНЕНИЯ И 

ОБЩЕНИЕ!

Развитие речи 2—3-летних детей во многом 

зависит от того, сколько времени уделяют этому 

родители. 



Достаточно 10—20 минут в день, разбитых на 

несколько коротких уроков. Чем больше вы 

читаете малышу, тем быстрее пополняется его 

словарный запас. Выразительное чтение поможет 

понимать сложные конструкции. Необходимо 

учитывать темперамент ребенка. При высоком 

интеллектуальном развитии малыш просто может 

быть молчуном. Упражнения для развития речи: 

Чтобы расширить словарный запас, удобно 

изучать слова по обобщающим темам: фрукты, 

одежда, животные, игрушки и т.д. Родитель четко 

называет предмет и предлагает повторить его 

название. Полезно подключать определения, 

например, мяч зеленый, кубик желтый. Хорошо, 

если дополнительные слова будут подчеркивать 

принадлежность предметов к роду или числу. Так 

ребенок быстрее начнет улавливать разницу. 

Пример: кукла большая — мяч большой, груша 

желтая — кубик желтый. Сначала родитель 

называет предмет, а потом эта роль передается 

ребенку.



Нужно лишь указать на предмет и спросить, что 

это. Любой ответ нужно поощрять, если малыш 

ошибся, то мягко поправить его. Загадывайте 

малышу загадки. Хорошо, если ответ будет 

рифмоваться. Примеры загадок: «Иго-го! — кричит 

ребенок, значит это … (жеребенок)». Или: «Чик-

чирик! Не робей! Я бывалый … (воробей)». Другие 

загадки: «Апельсины и бананы очень любит … 

(обезьяна)». «Он мурлычет и поет. Угадали? Это … 

(кот)». Читайте ребенку простые стихи и просите 

его закончить фразу. После нескольких прочтений 

он запомнит последние слова. Для самых 

маленьких: мама произносит первую часть слова, 

а сынок или дочка его заканчивает. Так учатся 

слова из 2—3 слогов: мага-зин, со-бака, маши-на, 

доро-га и т.д. Пусть малыш определит 

уменьшительную форму предмета. Например, 

взрослый задает вопрос: «Как зовут ребенка 

кошки?» Малыш отвечает: «Котенок». И так далее: 

щенок, цыпленок, утенок, слоненок. Для развития 

воображения полезно задавать такие вопросы: 

зачем нужна вода? ложка? стакан? Пусть малыш 

пофантазирует.



Пальчиковая гимнастика
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Изменения в СанПин по питанию








