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Конспект беседы «Одуванчик»

Цель: познакомить детей с цветком одуванчика, его строением и 

особенностями развития.

Задачи:

- углублять знания детей о цветах и их многообразии;

- развивать наблюдательность и речь;

- дать элементарные представления о целебных свойствах одуванчика;

- формировать умение видеть и чувствовать красоту цветов, восхищаться ею;

- воспитывать у детей любознательность, бережное отношение к растениям, 

любовь к родному краю.



Подготовительная работа:

- наблюдения на прогулке за цветами одуванчика;

- рассматривание иллюстраций по теме;

- художественное творчество по теме «Весенние цветы».

Ход беседы:

Воспитатель. Ребята, какое время года наступило?

Ответы детей. Весна

Воспитатель. Стало тепло, солнышко ярко светит. 

Поэтому появились первые весенние цветы. 

Отгадаете загадку и узнаете, о каком цветке 

мы с вами будем беседовать.

Загадка

Горел в траве росистой

Цветочек золотистый.

Потом померк, потух,

И превратился в пух.

(Одуванчик)



Воспитатель. Правильно, одуванчик. Посмотрите, (воспитатель привлекает внимание детей к 

слайдам мультимедийной презентации), какая красивая лужайка. Почему здесь так красиво?

Ответы детей. Здесь много цветов.

Воспитатель. На что похожа лужайка?

Ответы детей. На яркий разноцветный ковёр.

Одуванчики везде По весенней травке:

Замелькали во дворе, Разбежались по горе,

Спрятались в канавке. - М. Полянская

Воспитатель. Ребята, где растут одуванчики?

Ответы детей. Одуванчики растут на лугу, на полянке и на нашей прогулочной площадке.

Воспитатель. Давайте рассмотрим внешний вид этого цветка. Что есть у одуванчика? 

Ответы детей. У одуванчика есть стебель, лист, цветок.

- какой стебель: длинный или короткий?

- толстый или тонкий?

Ответы детей. Стебель у одуванчика длинный, тонкий, гладкий, похож на трубочку.

Воспитатель спрашивает у детей:

- какие листочки у одуванчика?

Ответы детей. Листья зелёные.

Воспитатель. А какого цвета цветочек у одуванчика и на что он похож?

Ответы детей. Цветочек жёлтый, он похож на маленькое солнышко.

Воспитатель. У одуванчика есть корень, он находится в земле. С помощью корня растение 

получает воду и питается. Чтобы одуванчики хорошо росли, им нужны солнце, земля и вода. Чем 

больше влаги получает из земли растение, тем ярче и сильнее его листья, а сам цветок большой и 

ярко-жёлтый. А если не будет дождя, что случится с одуванчиком?

Ответы детей. Завянет



Воспитатель. Ребята, обратите внимание, что одуванчики растут не поодиночке, а 

целыми семейками.

Пальчиковая гимнастика «Одуванчик»

Одуванчик вырос на поляне. Соединить руки, изображая «бутон».

Утром весенним раскрыл лепестки. Раскрыть руки, разжать пальцы.

В ритм словам раздвигать и соединять пальцы.

Всем лепесткам красоту и питание.

Дружно дают под землей корешки! Соединить руки тыльными сторонами, 

пошевелить пальчиками – «корешками».

Вечер. Желтые цветки закрывают лепестки. Плотно сжать переплетенные пальцы.

Тихо засыпают, головки опускают. Положить руки на колени.

Одуванчик одним из первых появляется весной,

словно жёлтое солнышко в молодой 

зелёной траве.



Утром на солнечной полянке одуванчики раскрываются. К вечеру жёлтые маленькие 

солнышки гаснут и закрываются. Одуванчик так любит солнышко, что не отводит от него 

взгляда – поворачивает вслед за ним свою головку-цветочек.

Но не всегда одуванчики жёлтые, похожие на солнышко. Проходит время, и жёлтые 

лепестки сменяют белые воздушные пушинки.

Белые пушинки - это семена. Подует ветерок, и разлетаются семена одуванчика далеко-

далеко в разные стороны. Падают эти семена на землю и потом прорастают. И опять 

появляются новые цветы.

Физкультминутка «Цветы»

Дождя давно не было и цветы завяли.

Сначала опустили головки. Опускают головы.

Потом листики. Быстро опускают руки вдоль туловища.

А потом и весь стебелёк согнулся до самой земли. Садятся на корточки.

Вдруг полил дождик и цветочки стали оживать. Встают, поднимают руки, голову.



Одуванчик – лекарственное растение. Лекарственное растение – это такое растение, 

которое используют в медицине для лечения. А ещё из цветков одуванчика люди варят 

очень вкусное и полезное варенье.

И не только люди пользуются одуванчиками. К этим красивым цветам любят 

прилетать пчёлы, шмели и бабочки. Они едят одуванчиковый сладкий нектар. Пчёлы 

потом из него делают одуванчиковый мёд – густой и ароматный.

Ребята, а как вы думаете, что будете, если мы сорвём все одуванчики?

Ответы детей. Если мы сорвём все одуванчики, то для бабочек не будет сладкого сока.

Воспитатель. Правильно, бабочки или погибнут от голода, или улетят искать себе 

новые цветочки. И нам будет плохо - скучно, некрасиво вокруг.

Поэтому давайте мы не будем срывать одуванчики и сохраним красоту на земле. 

Пусть они растут и радуются солнышку! Да и пчёлки нам спасибо скажут, что сберегли 

для них цветы.

Если я сорву цветок, Если ты сорвёшь цветок,

Если все и я, и ты, Если мы сорвём цветы -

Опустеют все поляны И не будет красоты.

Т. Собакина

Итог беседы. Вопросы детям:

- каким цветком мы сегодня любовались?

- что вы узнали об одуванчике?

- почему их не надо рвать?



«СКАЗКА ПРО ОДУВАНЧИК».

Однажды появился в траве маленький росточек, посмотрел по сторонам и подумал:
– Интересно, каким я буду, когда вырасту? Вот бы мне стать красивым-красивым,
ярким-ярким!
Прошел теплый дождик, поднялся росточек повыше – и вдруг увидел в небе
солнышко.
– Ух ты! Вот бы мне вырасти таким, как солнышко, – подумал маленький росточек.
Солнышко посмотрело с высоты, улыбнулось – и стал росточек желтым одуванчиком.
Каждый день раскрывался он в
зеленой травке и светил всем букашкам, как маленькое солнышко.
Но однажды посмотрел одуванчик на небо и увидел там облако – белое-белое,
пушистое-пушистое.
– Ух ты! Вот бы мне стать таким, как это облако, – подумал желтый одуванчик.
Облако посмотрело вниз – и превратился одуванчик в легкое беленькое облачко на
ножке. Дунул ветерок – облачко рассыпалось на много-много маленьких пушинок, и
они разлетелись над полянкой далеко-далеко.
Прошло совсем немного времени – и там, куда приземлились пушинки, появились
маленькие росточки. Это одуванчики. Скоро станут они желтыми, как солнышко, а
потом белыми, как облако. И если на них дунуть – опять разлетятся пушинки далеко-
далеко.
Приходи на полянку, попробуй!



«КАК ОДУВАНЧИК НАРЯД ВЫБИРАЛ».

Жил-был на зеленом лугу одуванчик. Каждое утро раскрывал он свой бутончик и
показывал всем желтый солнечный наряд. Прилетали к нему в гости бабочки,
пчелки, шмели и удивленно ахали:
– Ах, какой красивый цветок! Как он ярко одевается!
Вот только не нравился одуванчику его наряд. Бабочки носили разноцветные
платьица, пчелки и шмели – полосатые костюмчики, и только он был всегда
желтым.
– Может, стать синим, как василек? – думал одуванчик. – Или красным, как мак?
Или, может быть, разноцветным, как анютины глазки?
Но ни один из нарядов не казался ему хорошим. Вокруг было так много цветов, а он
хотел быть особенным, ни на кого не похожим. Расстроился одуванчик, спрятался в
траве и решил больше не показываться.
Но в один солнечный денек прилетели на лужок бабочки – да так и замерли на
травинках:
– Ах, какой красивый цветок! Какой у него чудесный наряд – белый, пушистый, как
облачко!
– Где, где этот цветок? – стал спрашивать у бабочек одуванчик. – Я тоже хочу такой
праздничный наряд! – и вдруг понял, что это на него любуются все вокруг. Это он –
легкий, воздушный, белоснежный чудо-цветок!
С тех пор стал одуванчик носить свой новый наряд и каждый день радовать друзей
и дарить им хорошее настроение.



*** 

Одуванчик придорожный 

Был, как солнце золотым, 

Но отцвёл и стал похожим 

На пушистый белый дым. 

Ты лети над тёплым лугом 

И над тихою рекой. 

Буду я тебе, как другу, 

Долго вслед махать рукой.

*** 

Одуванчик – добрый друг, 

Мне помог украсить луг. 

Дуну сильно раз, другой, 

Парашютики гурьбой 

Разлетятся, и весной 

Будет луг наш    золотой!

*** 

Уронило солнце 

Лучик золотой. 

Вырос одуванчик, 

Первый, молодой. 

У него чудесный 

Золотистый цвет. 

Он большого солнца 

Маленький портрет.

Стихи про одуванчик.



*** 

А когда он отцветает -
Непременно улетает!

Только дунь на «сарафанчик» -
Улетает ... ! (одуванчик)

*** 

Белым шариком пушистым
Я красуюсь в поле чистом.
Дунул лёгкий ветерок —

И остался стебелёк. (одуванчик)

*** 

Был я жёлтым, стал я белым —
Поседела голова.

Ветер дунул — всё слетело.
Одним словом я — трава. (одуванчик)

*** 

В детстве - с жёлтой головой,
В юности - совсем седой,
А вот старым - не бывает,

Пухом белым улетает! (одуванчик)

(Е. Телушкина)

Загадки про одуванчик.

*** 

В мае – желтый, а в июле –
Он пушистый мячик.

На него мы чуть подули –
Взвился… (одуванчик)



ДО НОВЫХ ВСТРЕЧ…

Посмотрите старый добрый мультик 

«Одуванчик – толстые щёки» 

студии «Киевнаучфильм».

https://www.youtube.com/watch?v=waaLwlkPptc

