
 

 

 

 

 

 

 

ПАЛЬЧИКОВЫЕ ИГРЫ 

на тему: 

«Мир крымских насекомых» 

для дошкольников 

   

 



 

«Пчела» 

Прилетела к нам вчера (машут ладошками)  

Полосатая пчела. 

А за нею шмель-шмелек (на каждое название насекомого загибают один 

палец)  

И веселый мотылек, 

Два жука и стрекоза, 

Как фонарики глаза. (делают кружочки из пальчиков и подносят к глазам) 

Пожужжали, полетали, (машут ладошками) 

От усталости упали. (роняют ладони на стол).        

 

   «Насекомые» 

Дружно пальчики считаем 

Насекомых называем: 

(сжимаем и разжимаем пальцы) 

Бабочка, кузнечик, муха, 

Это жук с зеленым брюхом. 

(поочередно сгибаем пальцы в кулак) 

Это кто же тут звенит? 

(вращаем мизинцем) 

Ой, сюда комар летит! Прячьтесь! 

(прячем руки за спину)     

 

«Комар» 

Летит муха вокруг уха: жжж 

(водим пальчиком вокруг уха) 

Летят осы вокруг носа, сссс 

(водим пальчиком вокруг носа) 

Летит комар, на лоб — оп! 

(пальчиком дотрагиваемся до лба) 

А мы его — хлоп! 

(ладошкой дотрагиваемся до лба) 

И к уху: зззз 

(зажимаем кулачок, подносим его к уху) 

Отпустим комара? Отпустим! 

(подносим кулачок ко рту и дуем на него, разжимая ладошку) 

               

  



 

«Паучок» 

Паучок ходил по ветке, 

(руки скрещены) 

А за ним ходили детки. 

(пальцы каждой руки «бегут» по предплечью, а затем по плечу другой руки) 

Дождик с неба вдруг полил, 

(кисти свободно опущены, выполняют стряхивающее движение — дождик) 

Паучков на землю смыл. 

(хлопок ладонями по столу/коленям) 

Солнце стало пригревать, 

(ладони боковыми сторонами прижаты друг к другу, пальцы растопырены, 

качают руками — солнышко светит) 

Паучок ползет опять, 

(действия аналогичны первоначальным) 

А за ним ползут все детки, Чтобы погулять на ветке. 

(«паучки» ползают на голове) 

 

«Пчелки» 

Домик маленький на елке, 

(одна из рук стоит на столе, опираясь на локоть, пальцы растопырены 

(елка)) 

Дом для пчел, а где же пчелки? 

(руку опереть на локоть, пальцы при этом растопырены (елка); на второй 

руке пальцы смыкаются в кольцо (улей). «Улей» прижат к «елке»; дети 

заглядывают в «улей») 

Надо в дом постучать, 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Я стучу, стучу по елке, 

Где же, где же эти пчелки? 

(сжимаем кулачки, стучим кулаками друг о друга, чередуя руки) 

Стали вдруг вылетать: 

Раз два, три, четыре, пять! 

(разводим руками, растопыриваем пальцы и шевелим ими (пчелки летают)) 

 

 

 

 

 



 

«С кем дружит цветок» 

(для этой игры руки нужно сложить «цветочком»: соприкасаются друг с 

другом только запястья, а пальчики разведены в стороны, как лепестки) 

Цветочек дружит с бабочкой, 

(большие пальцы переплетите в замок: ладошки от себя и помашите 

пальчиками, как крыльями) 

Цветочек дружит с пчелами, 

(покружите прямыми указательными пальчиками друг вокруг друга. 

Остальные пальчики сложены в кулачки) 

Цветочек дружит с солнышком, 

(поверните ладошки от себя, пальчики подняты вверх и разведены в 

стороны, как лучики солнца) 

С дождинками веселыми. 

(постучите указательным пальчиков одной руки по раскрытой ладони 

другой руки — это капли дождя) 

 

«Божья коровка» 

Божья коровка,  

Красная спинка,  

Уцепилась крепко за травинку, (пальцы сжаты в кулачок)  

Вверх неспешным ходом  

Ползёт по стебельку (пальцы обеих рук бегают по столу)  

К пахнущему мёдом  

Яркому цветку. (замочек и разводим пальцы в стороны). 

 

«Жучки» 

 
На ромашке – две букашки, 

(руки вместе, ладони раскрыты, поочередно соединять пальцы рук) 

А на лютике – жучок, 

В колокольчике – кузнечик, 

На гвоздике – паучок. 

А на маке-то – пчела, 

(пальцы одной руки в кулаке, круговые движения указат. пальца – пчела 

жужжит) 

Собирает мед она. 

 




