
"ぢÜôñ½Ü ëñßñÖÜ¡ ÇÜçÜëóö Öñ äëíçó¿áÖÜ?" 
 
     が¿　 ÖÜë½í¿áÖÜÇÜ ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í ÜßàñÖóñ ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá 
£Öíôó½▲½, äëÜêÜÑóöá Öí ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ½ âÜÖñ ó äÜßÜ¢Ñíöá ¡ 
ÜöçñöÜ. ぎ½Ü ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ äëÜïöÜ ï¿▲üíöá £çÜ¡ó (ëíÑóÜ, öñ¿ñçó£Üë, 
½íÇÖóöÜâÜÖ), ÖñÜßêÜÑó½Ü, äëñ¢Ññ çïñÇÜ, äë　½Üñ ÜßàñÖóñ ï ç£ëÜï¿▲½ó Öí 
ÜïÖÜçñ êíëí¡öñëÖÜú Ñ¿　 ÑíÖÖÜÇÜ çÜ£ëíïöÖÜÇÜ ~öíäí çñÑÜàñú âÜë½▲ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ゑí¢Ö▲½ ïöó½Ü¿Ü½ ëí£çóöó　 ëñôó 　ç¿　ñöï　 ó£½ñÖñÖóñ âÜë½▲ 
ÜßàñÖó　 ëñß、Ö¡í ï ç£ëÜï¿▲½. どí¡, ñï¿ó Öñ äëÜóïêÜÑóö £í½ñÖí 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　, êíëí¡öñëÖÜÇÜ Ñ¿　 1 ÇÜÑí ¢ó£Öó, Öí äëñÑ½ñöÖÜ-
ÑñúïöçñÖÖÜñ ÜßàñÖóñ ï 2-3-¿ñöÖó½ ëñßñÖ¡Ü½, öÜ äÜ　ç¿　ñöï　 ïñëá、£Öí　 ÜÇëÜ£í 
çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 £íÑñë¢¡ó äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　.  
     づñôá ëñß、Ö¡í ÖíëÜüíñöï　 ó £íÑñë¢óçíñöï　 ç ÜöïÜöïöçóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　.  
 づñôá ëí£çóçíñöï　 äÜ äÜÑëí¢íÖó0, äÜ~öÜ½Ü Öñ¡ÜöÜë▲ñ ëñôñç▲ñ ÖíëÜüñÖó　 
(£íó¡íÖóñ, Öñôñö¡Üïöá äëÜó£ÖÜüñÖó　, ÖíëÜüñÖóñ öñ½äí ëñôó) ½ÜÇÜö ó½ñöá ç 
ïçÜñú ÜïÖÜçñ äÜÑëí¢íÖóñ.  
      づñôñç▲ñ ÖíëÜüñÖó　 ôíïöÜ ½ÜÇÜö çÜ£Öó¡íöá äëó ëí£¿óôÖ▲ê äïóêóôñï¡óê 
öëíç½íê (óïäÜÇ, äñëñ¢óçíÖóñ ç ïç　£ó ï ëí£¿Ü¡Üú ï ß¿ó£¡ó½ó ¿0Ñá½ó, 
Ñ¿óöñ¿áÖí　 äïóêÜöëíç½óëÜ0àí　 ïóöÜíîó　 ç ïñ½áñ). ÄöÜ £íÑñë¢óçíñö 
ëí£çóöóñ ëñôó, í ç ë　Ññ ï¿Üôíñç, ÜïÜßñÖÖÜ äëó Üïöë▲ê äïóêóôñï¡óê öëíç½íê, 
ç▲£▲çíñö Ü ëñß、Ö¡í, äïóêÜÇñÖÖ▲ñ ëñôñç▲ñ ëíïïöëÜúïöçí: ½Üöó£½ (äÜ¿Ö▲ú 
Üö¡í£ Üö ëñôñçÜÇÜ ÜßàñÖó　), ÖñçëÜöóôñï¡Üñ £íó¡íÖóñ.  
 どí¡¢ñ ç¿ó　ñö Üßàí　 âó£óôñï¡í　 ï¿íßÜïöá ÜëÇíÖó£½í, Öñ£ëñ¿Üïöá, 
ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖí　 ÖñÑÜÖÜüñÖÖÜïöá0, ëíêóö. づí£¿óôÖ▲ñ ÖíëÜüñÖó　 Üß½ñÖí 
çñàñïöç, £íßÜ¿ñçíÖó　 çÖÜöëñÖÖóê ÜëÇíÖÜç.  
      ゑ £í¡¿0ôñÖóñ: ¿0ßÜñ Üßàññ ó¿ó ÖñëçÖÜ-äïóêóôñï¡Üñ £íßÜ¿ñçíÖóñ 
ëñß、Ö¡í äñëç▲ê ¿ñö ¢ó£Öó Üß▲ôÖÜ ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 ÖíëÜüñÖóñ½ ëñôñçÜÇÜ 
ëí£çóöó　. 
 
       ぢÜçïñÑÖñçÖÜ Üßàí　ïá ï Ññöá½ó, ëÜÑóöñ¿ó ïöí¿¡óçí0öï　 ï 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó Çëí½½íöóôñï¡ó½ó Üüóß¡í½ó ç óê ëñôó. ÄöÜ: 
 
-      Öñäëíçó¿áÖ▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 ó½ñÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í 
ëÜÑóöñ¿áÖÜÇÜ äíÑñ¢í (¿ÜüíÑñç, ¡íëíÖÑíüÜç, äöóô¡Üç, ïöÜ¿Üç); 
ÖñÜÑÜüñç¿ñÖÖ▲ê ó½ñÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ½Ü¢ï¡ÜÇÜ ëÜÑí ç äëñÑ¿Ü¢ÖÜ½ 
äíÑñ¢ñ (ç ÖÜïñ, ç ëÜöñ, ç Ç¿í£ñ, Öí ü¡íâñ); 
 
-      ó£½ñÖñÖóñ äÜ äíÑñ¢í½ Öñï¡¿ÜÖ　ñ½▲ê ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê (ç äí¿áöñ, ç ¡óÖñ, 
Öí äóíÖóÖñ, ¡Üâñ0); 
 
-     Öñ£ÖíÖóñ ëÜÑí ó½ñÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê (~öÜ ½Ü　 äñôñÖá　, çï0 ½Ü¿Ü¡Ü 
ç▲äó¿, ÜÑóÖ 　ß¿Ü¡); 
 



-     Üüóß¡ó ç ÜïÖÜçñ Ç¿íÇÜ¿Üç (Ñíçí0, ñêí0, ßñ¢Ü, óï¡í0, ¢ñçí0); 
 
-      Öñäëíçó¿áÖí　 âÜë½í ïëíçÖóöñ¿áÖÜú ïöñäñÖó äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê ( êÜ¢ññ, 
öçñëÑññ, ß¿ó£ññ); 
 
-      Öñäëíçó¿áÖÜñ ï¡¿ÜÖñÖóñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ê (óÑóöñ äÜ ÜÑÖÜ½, óÑó ï ÑçÜ　½ó, 
ïÜßí¡í ï ä　öá àñÖ　ö, ¡Üëóîí äëóü¿í ßñ£ Ñçí î▲ä¿ñÖ¡í); 
 
-      ÜöïÜöïöçóñ ç ¿óôÖ▲ê ½ñïöÜó½ñÖó　ê Öíôí¿áÖÜÇÜ ぞ ç ¡ÜïçñÖÖ▲ê äíÑñ¢íê 
(Ü ñú, ¡ ñ½Ü, ï ó½ó). 
 
ばôñÖ▲ñ, ó£Üôí0àóñ ëí£çóöóñ Ññöï¡Üú ëñôó, Üö½ñôí0ö, ôöÜ ¡ÜÇÑí ëñßñÖÜ¡ 
Üïçíóçíñö ¡í¡Ü0-ÖóßÜÑá âÜë½Ü 　£▲¡ÜçÜÇÜ £ÖíôñÖó　, öÜ ÜÖ ëíïäëÜïöëíÖ　ñö ññ 
ó Öí ÑëÜÇóñ. ごÖÜÇÑí ~öÜ ÜßÜßàñÖóñ 　£▲¡ÜçÜú âÜë½▲ Ü¡í£▲çíñöï　 
äëíçó¿áÖ▲½, óÖÜÇÑí – Öñö. 
 
とÜÇÑí Üüóß¡ó ÖÜï　ö ï¿ÜôíúÖ▲ú êíëí¡öñë, öÜ Öí Öóê Öñ ïöÜóö âó¡ïóëÜçíöá 
çÖó½íÖóñ ëñßñÖ¡í. ばïöÜúôóç▲ñ ¢ñ Üüóß¡ó ï¿ñÑÜñö Öñäëñ½ñÖÖÜ óïäëíç¿　öá. 
ぎï¿ó Öí Öóê Öñ Üßëíàíöá çÖó½íÖóñ, ëñôá ëñßñÖ¡í ÖíÑÜ¿ÇÜ ÜïöíÖñöï　 
Öñäëíçó¿áÖÜú. ぞó ç ¡Üñ½ ï¿Üôíñ Öñ¿á£　 ï½ñ　öáï　 ÖíÑ ½í¿▲üÜ½ ó¿ó 
ç▲ï½ñóçíöá ñÇÜ Üüóß¡ó, Ñëí£Öóöá ëñßñÖ¡í. ぞñ ï¿ñÑÜñö äñëñï¡í£▲çíöá Ññöï¡óñ 
ï¿Üçí ó âëí£▲ ï Üüóß¡í½ó ¡í¡ íÖñ¡ÑÜö▲, ÜïÜßñÖÖÜ ç äëóïÜöïöçóó ïí½óê 
Ññöñú. がñöó ÜôñÖá ÇÜëÑ　öï　 öñ½, ôöÜ ó½ ÜÑí¿Üïá Öíï½ñüóöá ç£ëÜï¿▲ê, ó 
ÖíôóÖí0ö ¡Üçñë¡íöá ï¿Üçí Ü¢ñ Ü½▲ü¿ñÖÖÜ. ごïäëíç¿　öá Üüóß¡ó ÖÜ¢ÖÜ 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜ, öí¡öóôÖÜ. ぞíäëó½ñë. 
 
ゑ £ÜÜäíë¡ñ ôñö▲ëñê¿ñöÖóú ½í¿áôó¡ ï óÖöñëñïÜ½ ëíïï½íöëóçíñö £çñëñú, í 
£íöñ½ çÑëÜÇ ÇÜçÜëóö: «ぢíäí, ï½Üöëó, Ü ï¿ÜÖÜç ÖÜÇÜç ó Ç¿í£Üç ïöÜ¿á¡Ü ¢ñ, 
ï¡Ü¿á¡Ü Ü ¿áçí». だöñî ï¿▲üóö, ôöÜ ï▲Ö Öñäëíçó¿áÖÜ äÜ ôóï¿Üç▲½ ó 
äíÑñ¢Ö▲½ ÖÜë½í½ ÜäÜöëñßó¿ ï¿Üçí. だöÜúÑ　 Üö ¡¿ñö¡ó ó ÜçóÑñç, ôöÜ ëñßñÖÜ¡ 
ÜïäÜ¡Üó¿ï　,  ÜÖ ï¡í£í¿: «ど▲ äëíçó¿áÖÜ äÜÑ½ñöó¿, öÜ¿á¡Ü ÖíÑÜ ß▲¿Ü ï¡í£íöá 
öí¡: «ば ï¿ÜÖÜç ÖÜÇ ó Ç¿í£ ïöÜ¿á¡Ü ¢ñ, ï¡Ü¿á¡Ü Ü ¿áçÜç»  ん öñäñëá ö▲ äÜçöÜëó, 
öÜ¿á¡Ü äëíçó¿áÖÜ». 
 
ゑï¡Üëñ äÜï¿ñ äÜïñàñÖó　 £ÜÜäíë¡í Üöñî ¡Üäó¿ ½í¿áôó¡Ü ÖíßÜë îçñöÖ▲ê 
Üö¡ë▲öÜ¡ «げÜÜäíë¡». ごÇëí　 ï ï▲ÖÜ½ ç óÇëÜ «ぶöÜ 　 çóÑñ¿ ç £ÜÜäíë¡ñ», ÜÖ 
äëÜïó¿ ½í¿áôó¡í çïäÜ½Öóöá, ¢óçÜöÖ▲ê, ¡ÜöÜë▲ê ÜÖ çóÑñ¿, Öí£çíöá ç âÜë½ñ 
½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í, í £íöñ½ Öíúöó óê Öí Üö¡ë▲ö¡ñ. で▲Ö ï ßÜ¿áüó½ 
ÜÑÜçÜ¿áïöçóñ½ ç▲äÜ¿Ö　¿ £íÑíÖó　, Öñ  äÜÑÜ£ëñçí　, ôöÜ Üöñî äëóÑÜ½í¿ öí¡Ü0 
óÇëÜ, ôöÜß▲ ÖíÜôóöá ñÇÜ Üßëí£Üç▲çíöá âÜë½Ü ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê, ÜßÜ£Öíôí0àóê Ñó¡óê ¢óçÜöÖ▲ê. 


